
 

 

 

 

 

၂၀၂၅ ြမန်မာ ငလျင် အေရးေပါ်တံု့ြပန်မှုညှိနိှုင်းေဆာင်ရွက်ေရးယူနစ် 

၁၊ ဧြပီ၊၂၀၂၅ 

အေြခအေန အနှစ်ချုပ ် 

အေရးေပါ်တံု့ြပန်မှုညှိနိှုင်းေဆာင်ရွက်ေရးယူနစ်ကိ ု ထိုင်းနိုင်င ံ ချင်းမိုင်ြမို့တွင ် အေြခစိုက ်

ေနေသာ အရပ်ဖက်လူထုဖွဲ့အစည်းများက တာဝန်ယူဖွဲ့စည်းထားြပီး ေြမြပင်ေပါ်ရှ ိ ကယ်ဆယ််ေရး 

ေဆာင်ရွက်ေနသူများ နှင် ့ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများကိ ုအဆင့်ဆင် ့ချတိ်ဆက်ထားရှိြပီး အေရးေပါ်တံု့ြပန်မှု 

ကနဦး ကာလအတွင်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မှုများ ေဆာင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက ် ညှိနိှုင်းေရးယူနစ ်

တခုအြဖစ ်ဖွဲ့စည်းထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။ 

ယူနစ်တွင ် ငလျင်ေြကာင် ့ ထိခိုက်ခံစားရသည် ့ ေဒသများတွင ် ရှိေနေသာ အရပ်ဖက ်

အဖွဲ့အစည်းများက ကိုယ်စားလှယ်များ ပါဝင်ပါသည်။ ယူနစ်၏ အဓိက ရည်ရွယ်ချက်များမှာ 

အေရးေပါ်တံုြ့ပန်မှုညှိနိှုင်းေရး၊ အရင်းအြမစ်များစုစည်းနိုင်ေရးနှင် ့ သတင်းအချက်အလက ်

စီမခံန့်ခွဲမှုတို ့ ပါဝင်ြပီး ငလျင်ေြကာင် ့ ထိခိုက်ခံစားရမှုများအား ထိေရာက်ြမန်ဆန်စွာ တံုြ့ပန်နိုင်ေရး 

ရည်ရွယ်ပါသည်။  

လွတ်လပ်ေသာသတင်းမီဒီယာ တခုြဖစ်သည် ့ ဒီမိုကရက်တစ်ြမန်မာ့အသ ံ (DVB) ၏ 

အဆိုအရ ေြမငလျင်ေြကာင့ ် ေသဆံုးသူအေရအတွက်မှာ ၃၇၅၆ ဦးအထ ိ ေရာက်ရှိေနြပီး 

မနတေလးေဒသတွင ် ေသဆံုးမှု အေရအတွက ် အများဆံုးြဖစ်သည်ဟ ု ေဖာ်ြပထားသည်။ 

ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက ် အေရးြကီးေသာ အချနိ်ကာလများကိ ု ေကျာ်လွန်သွားြပ ီ

ြဖစ်ေသာ်လည်း ကယ်ဆယ်ေရး လုပ်ငန်းများအား ဆက်လက ် ေဆာင်ရွကဆ်ြဲဖစ်သည်။၊ 

အင်တာနက်အသံုးြပုရန ် ခက်ခဲမှုများနှင့ ် သတင်းမီဒီယာများအေနြဖင် ့ မျက်ြမငေ်လ့လာေဖာ်ြပခွင့ ်

အေပါ် ကန့်သတ်ချက်များေြကာင့ ် ေသဆံုးသူအေရအတွက်အား သတင်းတင်ြပရာတွင ် ေနှာင့်ေနှး 

ေစခဲ့သလိ ုေသဆံုးမှုအေရအတွက်များလည်း ထပ်မံ၍ တြဖည်းြဖည်းတက်လာနိုင်သည်။ 



 

 

 

 

 

 

 

မနတေလး 

မနတေလးြမို့တွင ်ပျက်စီးသွားသည့ ်အေဆာက်အဦးများနှင့ ်ထိခိုက်သွားေသာ အေဆာက်အဦ 

များအေပါ် ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ြပုလုပ်ေနစဉ်အတွင်း ေြမြပင်ေပါ်ရှ ိ ကျွန်ုပ်တို့၏ 

အဖွဲ့က ေြမငလျင်ေြကာင့ ် ပျက်စီးထိခိုက်ခဲ့ေသာ အေဆာက်အဦ စုစုေပါင်း ၇၁၂လံုးကိ ု

အချက်အလက ်ေကာက်ယူ၍ မှတ်တမ်းတင်နိုင်ခဲ့သည်။  

ငလျင်ထိခိုက်ခံစားခဲ့ရေသာ ကနဦး ေလးရက်တွင ် ေရနှင် ့ စားနပ်ရကိခာများ 

အေရးတြကီးလိုအပ်ခဲ့ြပီး ေလးရက်ေြမာက်ေန့တွင်မ ူ ေရနှင် ့ ရိကခာလိုအပ်ချက်များ ယခင်ထက ်

အတိငု်းအတာတခုအထ ိ လက်လှမ်းမီလာသည်ဟ ု ေြမြပင ် သတင်းအချက်အလက ်

ေကာက်ယူေနသည့ ်ယူနစ်အဖွဲ့ဝင်များထံက သိရသည်။  

 

 



 

 

 

 

 

မနတေလးတွင ် ငလျင်ေြကာင် ့ ပျက်စီးမှုများ ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန် ့ ြဖစ်ေပါ်ေနေသာ်လည်း 

ကယ်ဆယ်ေရး လုပ်ငန်းများက အကန့်အသတ ် ြဖစ်ေနသြဖင် ့ ေသဆံုးမှုအေရအတွက်မှာ 

ပိုမိုစာရင်းေကာက်ယူလာနိုင်သည ်နှင့်အမျှ ြမင့်တကလ်ာနိုင်သည်။  

ငလျင်ထပ်မံလှုပ်ြခင်းနှင် ့ ြကံ့ခိုင်မှုအားနည်းေနေသာ အေဆာက်အဦများ ထပ်မံြပိုကျ 

နိငု်ေြခကိ ုစိုးရိမ်ြခင်းေြကာင် ့လူများသည ်လမ်းေပါ်တွင်သာ ဆက်လက်ေနထိုင်ေနရသြဖင် ့အများသံုး 

အိမ်သာနှင် ့ေရချ ိုးခန်းများလည်း လိုအပ်လျက်ရှိသည်။  

အများြပည်သူအသံုးြပုနိုင်ေသာ အိမ်သာများနှင့ ် ေရချ ိုးခန်းများ အလံုအေလာက ်

မရှိသည့်အတွက ်သန့်ရှင်းမှုကိစစမှာ အေရးြကီးေသာ အဓိကြပဿနာတရပ်ြဖစ်လာြပီး ကူးစက်ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားနိုင်ေြခလည်း ြမင့်တက်လျက်ပင ်ရှိေသးသည်။  

နိုင်ငံတကာက ကူညီကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲ့များကိ ု ဝင်ေရာက်ကူညီခွင် ့ ြပုထားြပီး မနတေလးတွင ်

တရုတ်နိုင်ငံက လာေရာက်ကူညီေသာ ကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲ့များက လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်မှုများကိ ု

အဓိကထား ေဆာင်ရွက်ေနပါသည်။ သို့ေသာ ် စစ်ေကာင်စီလက်ေအာက်ခံအုပ်ချုပ်ေရးအဖွဲ့များက 

ေဒသခ ံ ကူညီကယ်ဆယ ် ေရးအဖွဲ့များ၏ အချက်အလက်ေကာက်ခံမှုနှင် ့ လှူဒါန်းမှုများအေပါ် 

တင်းကျပ်မှုများ ေဆာင်ရွက်ေနသည်။  

မနတေလးြမို့ေပါ်တွင ် ကယ်ဆယ်ေရးများ ပိုမိ ု ေဆာင်ရွက်လာသည်ကိ ု ေတွ့ရေသာ်လည်း 

မနတေလးနှင် ့ ဆက်စပ်ြမို့နယ်များတွင ် ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်နိုင်မှု အကန့်အသတ ်

ြကီးြကီးမားမား ရှိေနသည်ကိ ုေတွ့ရသည်။ 

လတ်တေလာ အေရးေပါ် ကယ်ဆယ်ေရးများ များြပားလာေသာ်လည်း ေရတိုနှင် ့

ေရရှည်အတွက ် လူေနထိုင်ရန ်  ခိုလံှုရာ ေနရာများအပါအဝင ် အများြပည်သူသံုး သန့်စင်ခန်းနှင် ့

ေရချ ိုးခန်းများ လိုအပ်ဆဲပင ်ြဖစ်သည်။ 

 

 

 



 

 

 

 

 

အေရးေပါ် လိုအပ်ချက်များ 

- ရိကခာေြခာက်များ  

- ေသာက်ေရနှင် ့သံုးေရအတွက ်ေရသန့်စင်ပစစည်းများ 

- ေသဆံုးခနဓာများအား ရာှေဖွနိုင်ရန ်လိုအပ်ချက ် 

- ေဆးဝါးများ 

- ြခင်ေဆးများ 

- အိပ်စက်ခိုလံှုရာေနရာများ 

 

စစ်ကိုင်း 

ငလျင်ဒဏ်ေြကာင် ့ ဒုတိယထိခိုက်ခံရမှု အများဆံုးြဖစ်ေသာ စစ်ကိုင်းေဒသတွင ်

ေသဆံုးမှုေပါင်း ၆၉၅ အထ ိရှိလာသည်ဟ ုဒီမိုကရက်တစ်ြမန်မာ့အသ ံ(DVB) သတင်းအရ သိရသည်။ 

စစ်ကိုင်းြမို့ေပါ်နှင် ့ ဆက်စပ်ေဒသများတွင ် အင်တာနက်ြပတ်ေတာက်မှုနှင် ့ လျှပ်စစ်မီး 

ြပတ်ေတာက်မှုများ ဆက်လက ် ြဖစ်ေပါ်ေန သည်။ နိုင်ငံတကာကူညီကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲ့များ 

စစ်ကိုင်းြမို့သို ့ ေရာက်ရှိလာေသာ်လည်း အပျက်အစီးများ သည့်အတွက ် ရပ်မိရပ်ဖများြဖင် ့

အေလာင်းေဖာ်ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေနရဆဲ ြဖစ်သည်။ စစ်ကိုင်းြမို့ေပါ်တွင ် ကူညီကယ်ဆယ်ေရးများ 

ရရှိလာေသာ်လည်း ေကျးရာွများတွင်မ ူ ကယ်ဆယ်ေရးများ လက်လှမ်းမမီသည် ့ အတွက ်

ကူညီကယ်ဆယ်ေရး လိုအပ်ချက်များ ြမင့်တက်ေနဆဲ ြဖစ်သည်။ အထူးသြဖင် ့ ေြမလွှာအက်ေြကာင်း 

များေြကာင် ့ေရလမ်းေြကာင်း ေြပာင်းလဲြပီး ေရမထွက်ေတာ့ြခင်း၊ တွင်းသစ်တူးရန ်လိုအပ်ြခင်း စသည့ ်

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလိုအပ်ချက်များ ြဖစ်ေပါ်ေနသည်။ 

 



 

 

 

 

 

 

အေရးေပါ် လိုအပ်ချက်များ 

- ေစာင်၊ ြခင်ေထာင်နှင် ့ဖျာများ 

- ဆိုလာမီးများ  

- ရိကခာေြခာက်များ  

- ေသာက်ေရနှင် ့သံုးေရအတွက ်ေရသန့်စင်ပစစည်းများ 

- ေသဆံုးခနဓာများအား ရာှေဖွနိုင်ရန ်လိုအပ်ချက ် 

- ေဆးဝါးများ 

- ြခင်ေဆးများ 

- အိပ်စက်ခိုလံှုရာေနရာများ 

 



 

 

 

 

 

 
ပံု ( ၁ ) - စစ်ကိုင်းေဒသရှိ ေြမလွှာြပတေ်ရွှ့ေြကာ 

 



 

 

 

 

 

ပံု ( ၂ ) - စစက်ိုင်းေဒသရှိ ေြမလွှာြပတေ်ရွှ့ေြကာ 

 



 

 

 

 

 

အေရးေပါ်တံု့ြပန်မှု ညှိနိှုင်းေဆာင်ရွက်ေရးယူနစ်၏ လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်မှု အေြခအေန 

အေရးေပါ်တံု့ြပန်မှု ညှိနိှုင်းေဆာင်ရွက်ေရးယူနစ်အေနြဖင် ့ မနတေလးနှင် ့ စစ်ကိုင်း ေဒသများရှ ိ

ေြမြပင ် ကူညီကယ်ဆယ်ေရး ေဆာင်ရွက်ေနသည့်အဖွဲ့များသို ့ ချတိ်ဆက ် ပံ့ပိုးမှုများ ေဆာင်ရွက်ခဲ ့

ပါသည်။  

ပဲခူး၊ ပျဥ်းမနားနှင် ့အင်းေလးေဒသများသို့လည်း ပံ့ပိုးမှုများ ေဆာင်ရွက်ရန်အတွက ်ချတိ်ဆက ်

မှုများ ေဆာင်ရွက်ေနပါသည်။  

 

ြမန်မာနိုင်ငံရှ ိဆက်သွယ်ေရးဝန်ေဆာင်မှုေပးသူများအားအကူအညီေပးရန်ေတာင်းဆိုြခင်း 

၂၀၂၅ ခုနှစ ် မတ်လ(၂၈)ရက်ေန ့ ေန့လယ်က လှုပ်ခတ်ခဲ့ေသာ အင်အားြပင်းငလျင်ေြကာင့ ်

ငလျင်ဒဏ ် တိုက်ရိုက်ထိခိုက်ခဲ့သည့ ် ေဒသများတွင ် လူေပါင်းများစွာအသက်ဆံုးရံှုးရြခင်း၊ 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိြခင်းနှင့ ်အေဆာက်အဦ ပျက်စီးဆံုးရံှုးြခင်းများ ြဖစ်ေပါ်ခဲ့ပါသည်။  

ငလျင်လှုပ်ခတ်ြပီး ေနာက်ပိုင်းတွင ်ငလျင်ဒဏ်ြပင်းထန်စွာခံစားခဲ့ရသည့ ်ေဒသများအပါအဝင ်

ြမန်မာနိုင်င ံ တစ်ဝန်းလံုးတွင ် အေြခခံအေဆာက်အအံုများထိခိုက်မှုနှင့်အတ ူ ဖုန်းလိုင်းေခါ်ဆိုရ 

ခက်ခဲသည့ ်အေြခအေနများ ြဖစ်ေပါ်ခဲ့ပါသည်။ 

ထိုသို့အခက်အခဲြကားမှာပင ် ြမန်မာနိုင်ငံရှ ိ ဆက်သွယ်ေရးေအာ်ပေရတာများသည ်

ေအာ်ပေရတာ အချင်းချင်းဖုန်းေခါ်ဆိုမှုနှင့ ် စာတိုေပးပို့မှုများကိ ု ရက်အကန့်အသတ်ြဖင့ ်

အခမဲ့ဝန်ေဆာင်မှု ကမ်းလှမ်းချက်များ လုပ်ေဆာင ်ခဲ့သည်ကိုလည်း ေတွ့ရပါသည်။  

သို့ေသာ်ေဒသတစ်ခုတွင ် သံုးစွဲနိုင်ေသာ ဖုန်းေအာ်ပေရတာဝန်ေဆာင်မှုသည ်

အြခားေဒသတစ်ခုတွင ် သံုးစွဲရန်အခက ် အခဲြဖစ်ေနသည်များကိုလည်း ေြမြပင်မ ှ ြပန်လည်ြကားသ ိ

ခဲ့ရပါသည်။  

ထို့ေြကာင့ ် လက်ရှ ိ ေြမြပင်အေြခအေနများနှင့်သင့်ေလျာ်ြပီး ငလျင်ဒဏ်သင့်ေဒသများရှ ိ

လူထု၏ ဆက်သွယ်ေရးဆိုင်ရာဒုကခတို့ကိ ုထိထိေရာက်ေရာက်ေလျာ့ပါးသက်သာေစေရးအတွက ် 



 

 

 

 

 

ေအာ်ပေရတာ အချင်းချင်း အစား မည်သည့်ေအာ်ပေရတာမဆိုေခါ်ဆိုနိုင်သည့ ်အခမဲ့အကူအညီများ 

ေြပာင်းလ ဲလုပ်ေဆာင ်ေပးပါရန ်တိုက်တွန်းေတာင်းဆိုပါသည်။ 

ဆက်သွယ်ရန ် 

May (Signal - @May.512) 

Win Min (Phone and Signal - +66 91-079-3505) 

Htin Kyaw Aye (Signal - @kohtin.88) 

Toe Toe (Signal - @toetoe15.67) 

Kyi Nyein (Signal - +66 9 8209 2313) 

Stan (Signal - @rebel_stan.52) 

 

ယခ ု အစီရင်ခံစာသည ် ဧြပ ီ ၁ရက ် ၂၀၂၅ ခုနှစ်အတွက်ြဖစ်ြပီး အေရးေပါ်တံု့ြပန်မှု 

ညှိနိှုင်းေဆာင်ရွက်ေရး ယူနစ်အေနြဖင် ့ ရရှိလာေသာအချက်အလက်များကိ ု မူတည်၍ 

သတင်းထုတ်ြပန်မှုများ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။ 

 


